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发 愿 文

达拉当瓦勒色贝札	 虐巴勒色贝给	 他勒巴档	 汤界千贝拔勒笃倔巴勒色巴汤界吉作色贝
怨我之敌寇,	 害我之邪魔，	 解脱与	 成佛之障碍者, 以其为主之等虚空

	玛囊卡档娘贝森间汤界碟瓦档颠	 笃酿档札勒	 扭笃拉纳美巴扬达巴勒作贝桑秋仁波切拓巴勒萨
如母一切有情, 愿得安乐,	 愿离苦楚,	 速证无上正等正觉。	 念三次 
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迪切笃桑玛结吉拔勒笃吕阿夷松给瓦拉过勒

是故, 恒以身语意三门行善直至获证菩提,

玛西拔勒笃吕阿夷松给瓦拉过勒

恒以身语意三门行善直至命终,

	 对碟仁内松碟尼玛桑达臧吉拔勒笃吕阿夷松给瓦拉过勒	
	 迄今直至明日此刻, 恒以身语意三门行善。				            
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皈依发心

桑杰却档措吉秋囊拉	 桑秋拔勒笃达尼架苏企	
如来正法众中尊，	 直至菩提恒皈依，

达给以经梭吉贝索南吉	 卓拉偏斯桑杰竹巴勒修
以我布施诸功德 ，	 为利众生愿成佛。	 念三次
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四无量心

玛南卡堂娘贝森间汤接喋哇堂喋威求堂滇巴就记/董雅堂董雅吉求堂扎哇就记
愿等虚空无量如母众生 皆具乐及乐因， 愿其皆离苦及苦因，

	  董雅美贝喋哇堂米扎哇就记/捏任恰当腻堂渣威当妞拉内巴就记
			   愿其不离无苦之妙乐，愿其永离爱憎常住平等舍。	 念三次
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	 多杰尚汪帝利那洛当	 马迷达波帕就记颠恭
	 祈求金刚总持、帝洛巴、那洛巴、马尔巴	 密勒日巴、冈波巴、帕摩竹巴、吉天颂恭

	 卡曲松丹萨哇拉马峡	 扎就喇嘛吉党秋松拉	 梭瓦爹索达就行吉洛
	 顶礼圆满悲心根本上师	 传承导师本尊及诸护法	 祈请殊胜加持遍入我心

	 玛最让日却固恩笃菊	 觅昧贼千周康永喇恰
	 非造本觉法身已现前	 无缘大爱周遍众生界

	 侧昧青列笃杰康醒具	 嗯敦颠杯尼玛索瓦迭
	 无量事业趣入所调界	 至诚祈请了义教旭日

此为阿帝仁波切之具加持语，依此念诵三或七遍。

上师祈请文
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短曼达供养

	 撒西波促秋心美多张	 日拉令息宁搭捡巴迪
	 香水涂饰鲜花铺满地,	 须弥胜山洲日月庄严,

	 桑接行拉米喋扑哇宜	 卓棍南搭行读却巴秀
	 缘念佛刹以做供养故,	 愿诸众生受用清净土。
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祈请传法

森间南纪桑巴唐
依据各别众生愿,

切琼吞梦吐巴以
祈请上师慈悲愍,

洛以切扎企达瓦
不同根机与希求,

却吉阔洛过都索
转动三乘之法轮。
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尊贵的噶千仁波切阿弥陀佛
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立題曰阿彌陀佛修誦極樂國法

那摩阿彌達巴雅
欲修阿弥陀佛者，先陳設淨土莊嚴(畫像)，於像前盡力陳設供養物品。

隨後，明現皈依境:

敦幾朗喀喇嘛偉爸眛巴喇闊講秋森巴爸篤枚北夠瓦歐署休巴菊

 上师阿弥陀佛为无量菩萨眷属众围绕，真实安住于前方虚空中。

如此观想已
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皈依發心:

那摩/棍卻孫檔札瓦孫/駕聶浪喇駕署企/走棍桑皆喇軌企/講秋卻篤森介朵

 南无，勝三寶與三根本，皈依一切皈依處，為置有情於佛果，於勝菩提發心已。

誦三次畢

且于彼等皈依境尊前敬献累积资粮之七支供：

秋居堆孫修巴宜/賈瓦謝介湯介喇/棍餒檔偉恰岔羅

 常住十方三世中，胜者诸佛及佛子，一切我皆诚信礼。  
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美拓篤貝瑪昧吉/俠些羅摩喇娑巴/歐糾宜幾住餒不/帕杯措幾協暑娑

花香明灯与涂香，食馐妙乐等供养，实设意化皆敬献，祈请圣者众纳受。  

拓瑪梅餒打迭巴/米給句檔倉昧阿/森尼扭蒙旺菊北/底巴湯介夏巴幾 

无始以来至今日，十恶以及五无间，心受烦恼所逼使，一切众罪我皆忏。  

念退朗嘉講秋森/索索接窩喇索北/堆孫給瓦計薩巴/索浪喇尼打宜朗

声闻缘觉菩萨众，及诸凡夫所造作，三世所积任何善，其福我皆作随喜。  
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森間浪幾桑巴檔/洛宜解札幾大瓦/切瓊吞蒙帖巴宜/卻幾闊羅夠篤索

一切有情之心意，以及不同之根器，大小共通之乘門，祈請轉動正法輪。  

闊瓦幾細瑪東巴/兩恩米達兔介宜/篤阿賈措錦瓦宜/森間浪喇昔暑娑  

乃至轮回未空际，祈请不入般涅槃，大悲观照苦海中，一切沉溺有情众。  

打嘰索浪計薩巴/湯介講秋菊菊餒/領波米拓走瓦宜/檢北爸篤打菊計

愿我所造任何福，一切悉成菩提因，不经长时即能成，接引众生妙德尊。
誦而獻已。
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措興浪朗喇聽杯打檔森間棍幾菊喇切昧昔宜洛介巴菊

资粮田诸尊融入自身，令有情相续生起四无量心。

森間迭檔典菊計/篤阿棍檔眨瓦秀/迭檔大篤米札醒/當扭千波聶菊計

愿诸有情具安乐   愿诸有情皆离苦   常时不离妙安乐  愿皆住大平等舍
誦已

正行修本尊者：

阿/ 浪希闊迭卻姑朗形東/瑪墮闊瓦促浪扭列蒙  

阿 顯有輪涅萬法自性空  輪回惑眾不悟甚煩忧
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東薩林介聳糾乍檔尼/朗黎啥一尬玻永菊磊

 空明大悲双运之妙力  本覺白色舍字盡轉變

杯迭典篤朗匿間列昔/俠計恰匿踏嘉杯千錦

蓮月座上己为觀世音  一面四臂合掌持蓮珠

昔醒講杯兩間攏姑切/固昧杯美朗努寄鍾修

溫和慈祥神態報身飾  下身沒入蓮花跏趺姿

敦幾朗喀杯迭典丁篤/啥一罵波偉謝喇巴偉

前方虛空蓮月座墊上  紅色舍字毫光極燦爛
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卻居桑皆講森聶巴杰/千這努兔堆餒啥喇聽

已令十方诸佛菩萨悦  摄彼悲智势力融入舍

辣仰偉謝里竹聶署翠/森間磊浪打津把恰講

毫光復又射向六道處  眾生業顯我執習氣淨

偉謝促堆舍一聶菊瓦/走威駕卻桑皆偉爸昧

毫光摄此舍字转依为  无量光佛众生胜依祜

罵薩杯瑪喇給論波大/俠計恰匿諒俠弄些錦/卻軌浪孫索醒計鐘修

身色红亮如红宝须弥山  一面二臂定印捧佛钵  著三法衣并以跏趺坐  
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兔介間幾走喇大篤昔/桑皆棍幾打匿千波薩

大悲尊眼恒观有情眾  明观彼为诸佛胜本体  

迭宜耶暑帕卻間列昔/俠計恰匿暈杯貝尬錦/尬波領千檢間咸大修

彼之右側勝聖觀世音  一面二臂左手持白蓮  身白珍宝严饰站立姿

周窩暈篤賈謝免千拓/俠寄恰匿暈杯多杰錦/恩波領千檢間咸大修  

主尊左側勝子大勢至  一面二臂左持金刚杵  身青珍宝严饰站立姿  

闊篤講森給敦措幾夠/周窩聶孫主孫千巴雷

 眷属菩萨僧伽众围绕  主尊三处饰以三种字  
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偉謝尬罵聽孫卻句檔/切巴迭瓦間幾形篤翠  

放白红蓝毫光至十方   尤其射向极乐国刹土  

浪踏闊介兔當菊固迭/給計匿喇聶迪間掌菊

敦请弥陀偕眷忆弘誓   诸尊刹那即刻降于此

焚香奏樂。

吽/嚷日卡达喋千醒抗内/朗檔倫珠浪踏闊檔介

吽, 清净本觉极乐世界中  自明任成弥陀眷众俱

堆餒檔企也謝頁昧講/這千兔介弄餒俗幾固/美杯洛檔倉巴浪羅迭/

誓言本智本然雖無別  仍由大愛大悲现色身  隨順信众心意起妙化  
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兔當旺嘰聶迪謝餒講/那措杯瑪打威典定篤/檔企津闊迪檔匿昧修

由尊誓故既已降此處  安住杂宝莲花月垫上  與此誓言壇城無二别

唵阿彌迭瓦薩巴里瓦拉班札薩瑪雅札/札吽邦霍/薩瑪雅帝岔練

誦而祈請故，阿彌陀偕眷由極樂國親自降臨已，融入自己所修之誓言尊，如置水於水，故已成無二。思已.

加持供品者：

让洋康/唵啊吽 誦三次。
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唵薩爾瓦比布拉布拉蘇拉蘇拉阿瓦迭巴嘿娑哈/唵班札薩帕喇那康 誦三次而加持已。

明現自己為大悲觀音已, 由心間放出無量供養天女, 觀思彼等手中捧舉无量七近受用、

五妙欲與吉祥物徽等等供品, 一一供品亦射出不可思議妙欲云聚。

啥/演拉杰檔典杯卻暈迪/錦杯朗形賈威俠篤不/走棍糾巴彭孫措菊計  

 舍, 具足八功德之此供水  布施自性敬献勝者口 祈愿众生富饶而丰足  

檔細扭昧宜翁俠細迪/楚聽朗形賈威俠喇不/走棍希杯董瓦寄菊計

清涼無染悅意此濯水  精进自性敬献胜者足  祈願眾生消除三有惱
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辣這美墮那措賊巴迪/水杯朗形賈威間喇不/走棍拓里永滇敦滇秀

天物妙花缤纷此美物   安忍自性敬献胜者目  祈愿众生具增上七德  

練介賈炯幾卻篤播迪/尊追朗形賈威香喇不/走棍希杯青雷走瓦秀

天然調配芬芳此薰香  精进自性敬献勝者鼻  祈願眾生解脫三有縛

薩醒浪偉領千準昧迪/桑滇朗形賈威兔喇不/走棍促洛蒙孟謝瓦秀  

明照显耀光亮此宝灯  禅定自性敬献胜者意  愿众皆除妄心痴暗冥  
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古袞喇索恩滇曼幾恰/些辣朗形賈威固喇不/走瓦棍幾卻匿墮巴秀

红花等成馥郁此涂香  胜慧自性敬献胜者身  祈愿众生皆证悟法性

裸夾句檔典杯俠協迪/踏幾朗形賈威夾喇不/走棍丁津協幾措瓦秀 

具足百味營養此食物  方便自性敬献胜者舌  愿众皆以禅定食资生  

不東捉索念這羅摸措/墮幾朗形賈威念喇不/走棍講秋森檔典巴秀

 吹击拨弹悦耳此妙乐  成力自性敬献胜者耳  祈愿众生具足菩提心
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旺玻慶杰堆杯永滇阿/莫浪朗形賈瓦浪喇不/走棍傻昧迭威歐巴秀

令诸根满足此五妙欲  誓愿自性敬献胜者佛  祈愿众生无漏乐满足  

乍细贼大皆档加细顿/耶謝朗形賈瓦浪喇不/走棍桑皆永滇拓巴秀

八吉祥八徵物七寶藏  本智自性敬献于诸佛  祈願眾生皆得佛功德

唵薩爾瓦布札美噶薩目札薩帕喇那薩瑪耶阿吽 誦而獻已。
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獻曼達者：

東孫幾滇喇講湯介幾/打篤聳檔瑪聳歐波檔/打呂攏最多巴計企巴  

所有广表三千世界中   任何有主以及无主物   乃至我身受用诸般物  

對昧迭千形篤不瓦宜/走棍打津喇昔講森典/浪達形篤拓昧介瓦秀 

无有顾惜皆奉极乐刹   愿众平息我执具觉心   无碍往生清净刹土中

唵列那曼札喇布札美噶阿吽
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心要七支分者：

朗森桑皆墮杯敦恰岔/里東錦昧浪希卻巴不/匿津促浪卻匿弄篤夏  

了悟自心即佛胜义礼  敬献觉空无执显有供  二执妄相忏于法性界  

固孫論幾卓喇杰宜朗/兔介均切梅北卻闊夠 

三身任运圆满作随喜   请转大悲无间妙法轮  

闊迭棍恰朗形卻姑修/闊孫覓昧恰打千玻恩 

週遍輪涅住自性法身住  迴向三輪無緣广遍性
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行讚歎者 : 

了知一切显有即本尊与净土，乃天然本智之游戏，且于此生定解者，為勝義頂禮或讚歎也。

忆念恭敬本尊智悲力三功德，唯此通行之礼赞:

啥/迭千形篤卻幾闊洛夠/森間浪喇大篤兔介昔

舍，大乐刹中转动妙法轮  大悲恒视一切有情众

檔駕俠協走威敦賊北/浪踏諒俠賊喇恰岔對

亲立弘誓行持利生事   礼赞等持无量光佛尊

間列昔檔兔千拓喇娑/賈謝講森眨炯帕杯措

观世音及大势至诸圣  佛子菩萨罗汉圣者众
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迭千形篤修北辣措喇/呂阿乙孫軌杯恰岔對

与诸安住莲邦诸天众   我今以身语意敬礼赞。誦而讚已

唸誦緣想者：

朗匿幾滇旺秋兔尬魯/打定啥踏乙竹耶暑夠

己为世间自在心间处   月上舍周六字右旋绕

迭宜偉雷阿千尬波最/兔尬餒吞敦介兔尬聽/固松兔幾兔介兔當固  

由彼毫光射出白咒鬘  自心間出融入對生心  敦請身語意大悲尊誓  
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浪帖兔給啥踏阿千磊/偉謝罵波阿千俠餒吞/朗嘰俠修錦辣歐珠拓

彌陀心間舍週咒鬘處  紅色毫光咒鬘由口出  入己口中得加持悉地

迭大均米切篤闊瓦宜/阿雷偉謝喀墮那措翠

如是无有间断而旋绕  咒鬘射出杂色之毫光

秋居桑皆講森聶巴杰/康孫森間棍幾幾孫講/虐居浪達迭千形篤菊

已令十方諸佛菩薩悅  淨治三界有情眾习气  情器极净咸成大乐刹
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思已：唵阿彌迭瓦啥
誦已。此时保持无修亦无散，于无作越心状中念诵。

吽/朗黎浪瓦踏耶固/聳津眨威森喇對/浪瓦踏耶羅那昧/朗黎卻姑偶岔切

吽，本觉即为弥陀身  且观远离能所心  此外别无阿弥陀  奇哉本觉即法身       

唵阿彌迭瓦啥 盡力唸誦末：

吽/炯滇滾波桑皆偉爸昧/這千賈謝講森帕杯措/扭蒙走喇兔介喇拱喇/打索迭千形篤檢篤索

吽， 世尊怙主阿彌陀尊佛  大愛佛子菩薩聖者众  大悲观照烦恼诸众生  祈愿接引我等赴极乐
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恩幾兔介檔駕幾形篤/兔當瑪頁兔介旺嘰辣/磊恩踏協闊瓦董住餒/打大匿篤檢巴賊篤索

唯愿如昔发心所立誓   莫忘弘誓大悲怀爱尊   尽消恶业断除轮回际   请于当下接引吾等众

迭大董修眨玻菊固偉/浪踏兔雷兔介偉罵翠/打索走威林喀聽北梅

如此猛烈懇切敦尊續  弥陀心间大悲红光耀  融入我等有情心間時  

打津羅墮促巴朗薩昔/打昧卻姑拱巴恩菊桑/薩東錦昧最眨昂篤俠

当下熄灭我执邪见妄   现前无我法身之秘意   住于无执明空离戏境

誦已盡力安住而等置。
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迴向者： 

底大浪巴拱迭雷炯偉/索浪踏耶檔巴感拓迭/走瓦篤阿秋窩錦瓦浪/偉爸昧北聶辣拓巴秀

祈愿以此禅修及念诵   所得无边正妙诸福德   令诸沉溺苦海众有情   皆诣无量光佛之胜境

吉祥辭者：

吽啥/卻姑棍恰拱玻偉巴昧/攏姑這滇賈謝森杯措/珠姑捻退札炯闊介幾/走浪迭千嘴北乍細卓

吽舍， 法身週遍怙主阿彌陀  報身慈悲佛子菩萨众  化身聲聞羅漢偕眷屬  眾生晉登極樂賜吉祥

誦而灑花雨且奏樂已。



31

给哇第衣扭杜达           喔巴美棍住就内
愿以此殊胜修行

		

卓哇记姜玛路巴         爹衣撒拉跪巴秀
 我与众生成弥陀
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	 往生西方净土祈请文

	 哎玛霍	 欧差桑杰囊瓦塌业档	 业苏就卧吐杰千波档	 远笃森巴吐千拓囊拉
	 善哉!	 稀有难得阿弥陀佛尊，	 右为至尊大悲观世音,	 左为大力大势至菩萨, 

	 桑杰桑森巴美括吉过	 碟吉欧差巴笃美巴以	 碟瓦间协萨卫行抗碟勒	 达贤迪内测破久玛踏	
	 无量诸佛菩萨作围绕,	 具足无量安乐稀有之，	 彼国名为极乐世界者，	 唯愿自他往生刹那间,

	 界瓦贤吉把勒玛却巴如	 碟如界内囊铁峡勒通修
	 皆不辗转投生他趣中，	 愿生彼土得见阿弥陀, 
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	 跌给达给以门浪达巴敌	 梭具桑杰桑森汤界吉	 给美竹巴勒行吉乐笃梭		  	

	 如是我今发此殊胜愿，	 祈请十方诸佛菩萨众，	 悉皆加持无碍令成就！

 碟雅他    班咱止雅阿瓦波达那耶   梭哈

此文之因緣，源於新加坡直噶如灯大吉林佛教中心首次举办的一亿阿弥陀佛心咒持诵闭关法会，常駐金剛上師更却东周仁波切，

虔誠向尊贵的噶千仁波切祈請：

「懇賜一文簡義明之彌陀禪修法。」是故敬尊噶千仁波切開示，隨即由噶佩喇嘛，或法名為圖滇尼瑪編為偈頌。

祈願此善成為眾生往生極樂國之因。

張福成居士譯於新加坡。善哉  善哉  善哉

此善回向如母六道眾

2011,10,04

伊娜比勒应尊敬的金刚上师更却东周仁波切的要求完成此仪轨之翻译，并由凯坎德负责编辑。2012伊娜比勒翻译版权所有©翻印必究。
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筹度价哇萨查弓/艘尼邹拉杰伊嚷/达吉度宋给洒帕/昆丘松拉抽趴布
十方三世诸佛菩萨垂念我, 诸佛圆满二种资粮我随喜, 以此功德供养佛法僧三宝。

价哇坦帕配就企/接哇森尘昆拉沟/作困桑杰透就企/给洒唐撤持读特
祈愿佛法炽盛昌兴永住世, 回向有情愿皆成就菩提果, 并以所积功德成熟自心续。

达吉秋拉民就几/第聂达内搜邹特/色日内美娘投配/瑟得萨朱浓就几
祈愿二障净除福德资粮聚, 祈愿慧命健康修证皆增长, 此生圆满证入十地菩萨位。
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南执瑟颇就玛塔/德哇千度接就持/解内配美卡捷特/卢但得拉桑杰搜
章楚透内基希度/初配轴瓦真帕搜

临终即时往生极乐净土刹，花开即证无上正等觉妙宝，具胜力度众生直至轮回尽。

桑秋森秋仁波切	 玛界巴囊界久记	 界巴娘巴美巴扬	 贡内贡笃珮瓦勒修
殊胜菩提心大宝,	 未生起者愿生起,	 已生起者愿不哀,	 辗转增益更得上。
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世界和平願文

	 架内路妹恭秋匝哇宋 / 切巴港尖滾波堅熱息 / 杰尊軸瑪古如貝瑪炯/
搜哇喋嗽吐當瑕寫拱

無欺救處三寶三根本, 尤其雪域怙主觀世音, 至尊度母大士蓮花生, 至心祈請心誓垂怙念,

門浪擁速住巴今吉洛
究竟圆满所愿赐加持。
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	 溺堵軸那喪久漏巴擋 / 企囊炯哇處杯就尖吉 / 盎瑪札杯米秋打養餒
	 濁世眾生行思常颠倒, 內外大種錯亂之因緣, 未闻人畜疫病今流传,

撒路甲敦那秋炯波瑟 / 匝瑟寫宋樓涅罵處最 
曜龍王怪黑方部多疾, 锈霜雹等荒年戰亂紛, 

恰秋米弄紮林擦洞天 / 撒由妹札炯息擠巴擋
雨水不調世間天災旱, 地震火殃四大之怖畏,
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切巴滇拉企威他罵嗽 / 藏林圈迪涅冊日他大 / 扭堵息辛在餒救久寄
尤其危害佛教外寇等, 盡此世間所有諸禍害, 惟願迅速平息連根除。

米擋米明軸畦他大給 / 久拉江去森秋仁波切 / 昂給介内虐冊喪久札 
所有人與非人眾生之, 心中自生无上菩提宝, 愿皆远离伤害之行思, 
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片村蔣杯森擋滇内江 / 藏林他勿德計巴吉久 / 桑傑滇巴德辛雲内秀
祈愿相互偕具仁慈心, 世間各處安樂且富足, 並願佛教興盛且長住。

匝宋甲哇瑟介滇杯豆 / 樞得給威匝哇港企趴 / 打架臘喪那巴嘎威吐
	 三根諸佛菩薩真諦力, 任凡所有輪涅諸善根, 我等意樂白善淨相力, 

搜大門杯這不住久計
惟願達成祈願之正果。

第八世噶千仁波切親示將祈願西藏和平改為祈願世界和平，若有違過，向上師恭敬懺悔。

二00九年行者普舟奉第八世噶千仁波切之諭恭譯於美國噶千關房。賢善吉祥。
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回向文

索南迪以汤界斯巴尼	 拓内涅贝札囊滂色碟
以此功德愿证遍知性,	 摧伏惑乱之敌诸苦因，

界噶那企巴龙处巴以	 斯贝措类卓瓦卓勒瓦勒修
愿历生老病死之众生，	 皆渡轮回之海达彼岸。
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	 强巴巴喔起大千巴堂	 棍杜桑波喋扬喋星嗲	 喋达棍吉杰速达洛今
	 犹如文殊具足大智慧	 复似普贤了晓如是性	 彼等作为我亦如是为

	 给哇迪达汤杰日阿杜喔	 桑接固颂捏巴晴拉堂	 却腻米就滇贝晴拉堂
	 此诸功德一切尽回向	 佛陀得证三身之加持	 法性不变真谛之加持

	 给敦米切迪贝晴拉记	 起大喔星蒙浪竹巴秀
	 僧伽坚固聚集之加持	 如是回向祈祷愿成就
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达堂阔喋汤杰记	 读顺读萨巴堂有贝给威扎哇迪
以我及与众有情	 三世所积之善根

达堂森间汤杰纽读拉那美巴	 扬达巴作贝强丘仁波切透巴求记
祈愿我共诸众生	 速证无上正等觉
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直貢噶舉第三十七任澈贊法王長壽祈請文

惃秋孫讀夏加僧給宜      滇巴怎今貝為達尼切
執掌弘揚三寶總集之 釋迦師子聖教大權威

袞森倔貝卓珍欽雷秋      倫珠杰尊喇美俠滇叟
普贤行仪度生勝事業 任運成就師尊壽永固
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直貢噶舉第三十六任瓊贊法王長壽祈請文

惃秋孫吉達尼直貢貝      滇巴怎拉達札菟界退
無以倫比悲願發心力 執掌三寶自性直貢法

黨貝去計錫似囊哇宜      介規悟津秋各俠滇梭
照耀正法寂靜清涼光 眾生慰怙尊者壽永固
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圆满无死甘露流
嘉杰噶千曲图仁波切长寿祈请文

帕排 月那 阿亚代哇 写	 多康 翘苏 噶机 日苏楚 
天竺汝为圣天菩萨尊	 多康显化噶氏家族中

吉天 恭波 图赛 翘定巴	 巴登 噶千 库瑟 卡佳 添
吉天颂恭心子曲登巴	 吉祥噶千百劫寿永固
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尼度 佳丹 亚摘 耐卡 滴	 突涛 多杰 达 不 突竹及
五浊恶世佛法衰微时	 毅力金刚一般之行持

日美 丹派 阔其 达机 写	 丹派 尼玛 噶千 夏丹 索	
持传无偏教法之重担	 圣法日轮噶千寿永固

此祈请文由吉祥直贡巴贡却丹增昆桑听列龙珠造。
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喇嘛估抗桑瓦勒  梭瓦碟	 秋笃估测日嗯瓦勒梭瓦碟	 赤嗯烈达勒行杰巴勒梭瓦碟  
祈愿上师身体恒安康	 祈愿师得长寿之究竟	 祈愿上师事业得广大

喇嘛档札勒瓦美巴勒行吉洛	 趴登喇嘛南爬达啪啦	 克企灿扬隆塔密杰今
加持我与上师恒不离	 至尊喇嘛领导下	 怀疑之心永不现

企杰勒爬同瓦摸固依	 喇嘛今拉色啦卓把索	 显千谈撤得挡登秋今
尽观师尊清净行	 诚愿加持心中铭	 祈愿众生得乐因

更冬探撤塔突同爬受	 将秋显爬刚达诸爬	 得达困依摸喇突秋企
祈愿恶道速空净	 圆满一切	 菩萨愿
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米滂所作增长直贡教派祈愿文

谢萨滚斯滚千却吉杰	 颠哲内拉旺拓直贡巴	
遍见遍晓所知法至尊	 于缘起得自在直贡巴

仁钦巴勒吉颠巴司特巴勒	 谢竹退桑贡贝津久记	
宝吉祥之法教遍有际	 恒以教证闻思修持之
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此法本和图片之顺序由金刚上师更却东周仁波切所编排，直噶如灯大吉林佛教中心负责编译和印刷。

enquiry@amidewa-retreat.com

www.amidewa-retreat.com
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